
Du schenkst uns einen Inseltag 
Eine christlich-jüdische Kinderbibelwoche zum Schabbat. 
 
Eine christlich-jüdische Kinderbibelwoche zum Schabbat unter Mitarbeit eines Rabbiners und einer jüdischen Lehrerin. 
 
Karlo, ein christlicher Junge, erzählt von seinen Erlebnissen, als er zum Schabbat bei einem jüdischen Schulfreund eingeladen ist. 
In Kleingruppen mit vielen kreativen Elementen lernen die Kinder den Ablauf und die Elemente einer Schabbatfeier kennen  
und ihre Bedeutung verstehen. 
 
 

1. Sich auf eine besondere Zeit vorbereiten (2. Mose 20, 8-11) 
2. Meine Familie hat Zeit für mich, ich habe Zeit für meine Familie:  
Der Inseltag (1. Mose 1, 1 - 2, 4a) 
3. Ich habe Zeit für Gott. Ich habe Zeit mit Gott. (2. Mose 16) 
4. Fest des Lebens (Psalm 148) 

 
Vier Tage und zwei Entwürfe für Familiengottesdienste.  
Tägliches Anspiel mit Karlo.  
Eine ausführliche Einleitung ins Thema.  
 
Kibiwo für 5 – 12 jährige. 
 
  
Preis: 6,00 Euro 

 
 
 
 
 
 
Bestellung  
Rheinischer Verband für Kindergottesdienst 
Missionsstr. 9a, 42285 Wuppertal 
Tel.: 0202 28 20 310 / Fax 0202 28 20 440 
E-Mail: kigo@ekir.de 
www.kindergottesdienst.org 
  



Wochenübersicht: Du schenkst uns einen Inseltag 
 
Tag 1. Tag 2. Tag 3. Tag 4. Tag 
Thema / 
Bibeltext 

Sich auf eine besondere Zeit 
vorbereiten 
2. Mose 20, 8 - 11 

Der Inseltag. Meine Familie hat Zeit 
für mich, ich habe Zeit für meine 
Familie. 
1. Mose 1, 1 - 2, 4a 

Ich habe Zeit für Gott. Ich habe Zeit 
mit Gott. 
2. Mose 16 

Fest des Lebens 
Ps 148 

Anfangs- 
plenum 

Die Kinder sammeln sich an 
Tischgruppen. 
 
Karlo und Moderator/in 
 
Begrüßung 
Lied / Tanz: Wir singen vor Freude 
Psalm 95 
 
Anspiel mit Gegenständen zum 
Schabbat und zwei Dias 
 
Lied: Hevenu shalom alejchem 

Die Kinder sammeln sich an 
Tischgruppen. 
 
Karlo und Moderator/in 
 
Begrüßung 
Lied / Tanz: Wir singen vor Freude 
Psalm 95 
 
Anspiel mit einem Dia 
 
 
Lied: Hine ma tov  

Die Kinder sammeln sich an 
Tischgruppen. 
 
Karlo und Moderator/in 
 
Begrüßung 
Lied / Tanz: Wir singen vor Freude 
Psalm 95 
 
Anspiel mit Gegenständen zum 
Schabbat und einem Dia 
 
Lied: Hine ma tov  

Die Kinder sammeln sich an Tischgruppen. 
 
Gruppenphase 
 
Schalgestaltung: Schabbat Schalom auf deutsch 
 
Namenskärtchen (Radiertechnik) 
 
Tischgesteck (Serviettenblumen) 
 
Schminken 
 
Tischdecken 

Gruppen- 
phase 

Familientischtuch gestalten 
 
Geschichte und Gespräch: 
- Geburtstag (A. Lindgren: Die 
Kinder aus Bullerbü, S. 13 - 23) 
- Weihnachten (A. Lindgren: Die 
Kinder aus Bullerbü, S. 93 - 97) 
 
Schalgestaltung: Schabbat 
Schalom auf hebräisch 
 
Zeit für Frühstück/Imbiß einplanen 

Phantasiereise 
- die Reise zur Insel 
- kreative Gestaltung mit malen 
- Austauschphase 
 
Lied: Bim Bam/Hevenu shalom ... 
 
Schöpfungsgeschichte 
(draußen oder K. de Kort - Bild) 
 
Namen finden für den Inseltag 
 
Schalgestaltung: Symbol für den 
Inseltag 
 
Zeit für Frühstück/Imbiß einplanen  

alternativ: 
a) Erlebnisangebot Kerzen 
- Erfahrung dunkel/hell 
- Geschichte 
- Lichtertanz 
- gestalten von Hawdala-Kerzen 
 
b) Erlebnisangebot Brot und Salz 
- Brot und Salz probieren 
- die Manna-Geschichte 
- Gespräch 
- Brot backen 
 
c)Erlebnisangebot Gebetbuch 
- Spiraltanz „Vom Aufgang ...“ 
- gestalten einer Gebetsspirale 
 
alle: Erlebnisangebot Wein/Freude 
- Apfelsaft und Imbiß 
- Tanzspiele 

Plenum 
 
Die Kinder ziehen gemeinsam ein zu ihren 
Tischen. 
 
Karlo und Moderator/in, unterbrochen von: 
 
Lied: Wenn der Karlo pennt ... 
Lied: Wir singen vor Freude (1. Strophe) 
Psalm 148 
 
1. Gang: Anstoßen, Brot und „Nutella“ 
Geschichte 
 
2. Gang: Käsespieße und Salzstangen 
Tänze 
 
3. Gang: Minischokoküsse, geschnittenes Obst 
Tischspiel: Der gedeckte Schabbattisch 
 

Schluss- 
plenum 

Lied: Bim Bam  
Schlußgespräch Karlo und 
Moderator/in 
Lied: Hevenu shalom alejchem  
Gebet, Vater unser 
Aaronitischer Segen 

Lied: Hine ma tov  
Schlußgespräch Karlo und 
Moderator/in 
Lied: Hevenu shalom alejchem 
Gebet, Vater unser 
Aaronitischer Segen 

Lied: Shalom chaverim  
Schlußgespräch Karlo und 
Moderator/in 
Lied und Spiraltanz:  
Vom Aufgang der Sonne 
Gebet, Vater unser 
Aaronitischer Segen 

Gebet, Vater unser 
Aaronitischer Segen 
Lied 

 
 


